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Малярия – паразитарная тропическая болезнь, характеризующаяся 

приступами лихорадки, анемией и увеличением селезенки. 

Существует 4 вида малярии: тропическая, трехдневная, четырехдневная и овале-

малярия. Наиболее тяжелая – тропическая. Малярия передается от больного человека 

к здоровому при кровососании самок комаров. Существует и еще два пути заражения 

– при переливании крови и внутриутробный, когда больная малярией женщина 

заражает своего будущего ребенка. Попавшие, в организм человека во время укуса 

малярийных комаров паразиты циркулируют в крови, а затем заносятся в печень, в 

клетках которой и развиваются. 

 

Пресс- релиз 

по профилактике малярии 
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Перед тем как отправится в путешествие, Вам следует подумать, насколько состояние 

Вашего здоровья позволяет выехать в ту или иную страну в зависимости от климата, 

условий питания, особенности культурного отдыха, возможности проведения 

профилактических прививок, приема лекарственных препаратов для профилактики 

инфекционных заболеваний. 

Выезжающим за рубеж необходимо помнить: 
- при выборе страны для туристической поездки получить информацию в 

туристических фирмах, организующих путешествия, о наличии в ней опасности 

инфицирования малярией; 

- за 1-2 недели до прибытия в неблагополучную по малярии страну начать прием 

лекарственного препарата, рекомендованного врачом, продолжить его прием во время 

нахождения в стране, а также после возвращения в течение 4-6 недель; 

- во время пребывания в стране применять репелленты (средства, отпугивающие 

комаров), нанося их на открытые участки тела, а также пропитывать ими одежду; 

- при любом заболевании с повышением температуры тела в течение 2 лет после 

возвращения из страны, неблагополучной по малярии, сообщать об этом лечащему 

врачу. 

 

 

ПОМНИТЕ, ЧТО МАЛЯРИЮ МОЖНО 

ПРЕДУПРЕДИТЬ!!!!!! 

 


